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“A vida é como andar de bicicleta. Para ter equilíbrio, 
você precisa se manter em movimento.

Albert Einsten
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Sonia Padilha
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“A vida é como andar de bicicleta. Para ter equilíbrio, você precisa se manter em movimento.” - Albert 
Einstein. Refletindo sobre esta citação, vejo como a Ascincar está em constante movimento, sempre 
buscando inovação e crescimento para atender às necessidades de nossos associados e da comunidade 
de Carmópolis de Minas.

Este ano, já realizamos diversas inovações que demonstram nosso compromisso com a evolução e o 
progresso. Entre elas, destacamos:

Show de Prêmios: Unificamos todas as campanhas comerciais, proporcionando sorteios ao longo de 
todo o ano. Este mês, em comemoração ao Dia dos Pais, realizaremos o sorteio de uma TV, uma forma 
de celebrar essa data tão especial com nossos associados e seus clientes.

Encontrão Ascincar: O evento, que ocorrerá no dia 15 de setembro, teve sua logo reformulada e trará 
muitas novidades, prometendo ser um marco para a nossa associação e um ponto de encontro para 
troca de experiências e fortalecimento de laços.

Projeto Varejo Mais: Em parceria com o Sebrae e o Sicoob Centro-Sul Mineiro, estamos proporcionando 
muito conhecimento aos empresários de Carmópolis de Minas. Este projeto tem sido fundamental para 
o desenvolvimento do comércio local, oferecendo capacitações e ferramentas que ajudam nossos 
empreendedores a se destacarem no mercado.

AscinSAÚDE: Um novo benefício oferecido aos associados, que visa proporcionar mais saúde e 
bem-estar aos seus colaboradores. Este programa está crescendo rapidamente, e este mês, temos a 
satisfação de anunciar a adesão de mais 7 prestadores parceiros, ampliando ainda mais as opções de 
serviços de saúde disponíveis.

Bazar Ascincar: Um evento que veio para ficar. A primeira edição foi um sucesso absoluto, com a 
participação de 1.180 pessoas e um feedback extremamente positivo de associados e clientes. Já 
estamos sendo questionados sobre a próxima edição, o que demonstra a importância e a aceitação 
desta iniciativa.

Além dessas realizações, é importante destacar que tudo isso só é possível graças ao apoio e à 
participação ativa de cada um de vocês, nossos associados. A Ascincar não seria a mesma sem a 
colaboração de todos. É com orgulho e gratidão que estou à frente desta associação, vendo de perto o 
impacto positivo que nossas ações têm na vida das pessoas e no desenvolvimento da nossa cidade.

Estamos constantemente em movimento, sempre em busca de novas oportunidades e melhorias. 
Continuaremos trabalhando arduamente para trazer benefícios e promover o crescimento sustentável 
de nossos associados e de toda a comunidade.



O AscinSAÚDE é um benefício saúde que os associados Ascincar PJ, podem oferecer aos seus colaboradores e a sua 
família. 

Profissionais de saúde entre médicos, dentistas, fisioterapeutas e psicólogos e também laboratórios e clínicas da 
cidade de Carmópolis, são prestadores da AscinSAÚDE e disponibilizam atendimentos a preços com descontos 
reais e atrativos a todos que aderiram ao benefício.

Neste mês de julho, a Laramed Clínica Médica, o Laboratório Labocar, a Inspire Fisioterapia, a Odonto Company, a 
psicóloga Bruna Padilha, o Laboratório Italab e a Clínica de Olhos, se credenciaram como prestadores de serviços 
AscinSAÚDE com descontos especiais.

No site ascincarcdl.com.br você encontra, sempre atualizado, todos os prestadores com endereço e telefone para 
você ligar e fazer o seu agendamento. 

Se sua empresa ainda não contratou o AscinSAÚDE, não perca tempo entre em contato com a Ascincar pelo 
telefone/whatsApp 33-3333-1786 e faça parte e tenha descontos nos melhores profissionais de saúde e bem-estar 
da cidade.

NOVOS PRESTADORES 
CHEGAM AO ASCINSAÚDE
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A Toca Som Automotivo iniciou suas atividades em 10 de abril de 1999, na cidade de Itaguara, atuando 
no setor de acessórios automotivos. Em 2008, expandiu para Carmópolis de Minas, onde atualmente se 
encontra a sede da empresa.

Ao longo dos anos, a empresa percebeu um aumento na demanda por serviços de ar-condicionado, 
especializando-se tanto na linha leve quanto na linha pesada. Hoje, a Toca Som Automotivo é referência 
em ar-condicionado na linha pesada na região.

Em 2013 iniciou sua caminhada de associado à Ascincar, e conta que a associação sempre deu apoio e 
disponibilizou serviços e produtos que agregam valores aos associados da cidade de Carmópolis.

Localizada na Avenida Nossa Senhora de Fátima, 1168, a Toca Som Automotivo oferece atendimento 
individualizado por agendamento. Além disso, conta com uma o�cina móvel para atender externamente 
em fazendas, mineradoras e outros locais, oferecendo serviços de instalação, peças e manutenção de 
equipamentos.

Os pro�ssionais da Toca Som Automotivo são altamente capacitados para oferecer um serviço de alta 
qualidade, seguindo protocolos recomendados pelos fabricantes de veículos leves e pesados, buscando 
sempre a excelência. A empresa prioriza manter seu padrão de qualidade, consolidando-se como uma 
referência na região.

Para entrar em contato com a Toca Som Centro Automotivo, é só entrar em contato em algum dos 
números: 37 9 9939-3517 ou 37 9 9969-2910, também estão presentes no Instagram @lucimar000.

TOCA SOM AUTOMOTIVO, 
ASSOCIADO DESDE 2013



ENCONTRÃO ASCINCAR, 
DIA 15 DE SETEMBRO
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A tradicional festa da Ascincar está chegando: o 
tão aguardado Encontrão Ascincar 2024! 
Prepare-se para um dia repleto de alegria e 
diversão. A festa contará com a apresentação de 
Antônio Flávio na voz e violão e a dupla Thales & 
Lenno para garantir muita música e animação. 

Além do tradicional churrasco e um chopp bem 
gelado, o evento contará com um espaço kids, 
cabine de fotos, touro mecânico, sorteio de 
brindes e muito mais. Tudo para proporcionar 
momentos especiais para todos os presentes. 

Os ingressos já estão à venda na sede da 
Ascincar. Para associados, o valor é especial: 
apenas R$ 150,00 para adultos e R$ 75,00 para 
crianças de 08 a 12 anos. Esses valores são 
válidos para proprietários e seus cônjuges, 
funcionários e seus cônjuges, pais dos associados 
e filhos de associados. Para não associados, o 
valor é de R$ 220,00 para adultos e R$ 110,00 
para crianças.

O Encontrão acontecerá no dia 15 de setembro, 
das 12h às 18h, no Sítio da Sônia, em Carmópolis 
de Minas. 

Não perca tempo! Adquira seu ingresso e 
aproveite esse dia incrível com sua família. 
Lembrando que os ingressos são limitados e só 
estarão à venda até o dia 05 de setembro.



BAZAR ASCINCAR: 
UM SUCESSO EM CARMÓPOLIS DE MINAS

No mês de julho, a Ascincar trouxe um evento incrível para Carmópolis de Minas: um Bazar onde a população 
pôde comprar peças novas com preço de desapego. O evento, realizado nos dias 26 e 27 de julho, na Escola 
Municipal Américo Leite, foi um sucesso absoluto, com a participação de 1.180 pessoas.

Seis lojas associadas à Ascincar estiveram presentes, oferecendo descontos de até 80% em seus produtos. As 
lojas participantes foram:
• Cinderela Calçados
• Dom Quixote
• Fox Modas
• Inabe Kids
• Pista Livre
• Vestire

O evento contou com depoimentos positivos dos lojistas e clientes. Gustavo, proprietário da loja Dom Quixote, 
destacou: "Foi um dos maiores bazares que já aconteceu na cidade. A Ascincar está fazendo história em 
Carmópolis de Minas." Michele, da Cinderela Calçados, mencionou que fez várias reposições durante o bazar 
devido à alta demanda. Kellen, uma cliente satisfeita, afirmou: "Os preços estavam ótimos e saí de lá com a 
sacola cheia." Cirleia, da Pista Livre, relatou: "O bazar foi muito bom e quem não foi, perdeu."

A Ascincar agradece a todas as lojas que participaram e contribuíram para o sucesso do evento. Com tantos 
elogios e grande participação, a pergunta que fica é: quando será o próximo?
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SHOW DE PRÊMIOS  
SORTEIA TV NO DIA DOS PAIS
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O Show de Prêmios Ascincar está a todo vapor e, em julho, iniciou a campanha do Dia dos Pais: "Seu herói 
merece um presente à altura."

Presentear pessoas especiais é um lindo ato de amor e carinho. Em Carmópolis, comprando nas lojas 
participantes do Show de Prêmios, seu cliente ganha cupons para concorrer a prêmios o ano todo. Os 
cupons também valem para os outros sorteios que ocorrerão ao longo de 2024.

No dia 13 de agosto, será sorteada uma Smart TV de 50 polegadas como parte da campanha do Dia dos Pais. 
Além disso, todo mundo que comprar nas lojas participantes da promoção, também poderão ganhar 
vale-compras instantâneos.

Para a ação ter mais sucesso na sua loja, divulgue a promoção para os seus clientes nas suas redes sociais, 
nas rádios, na sua vitrine e na hora da venda.
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VEM AÍ OFICINA SOBRE IA
As oficinas do Varejo + continuam! Em agosto, teremos mais uma oficina com um tema super 
em alta em 2024: Oficina de Inteligência Artificial para o Varejo. O evento ocorrerá no dia 15/08, 
com uma carga horária de 4 horas, e o investimento é de R$ 75,00 por empresa, permitindo a 
participação de até duas pessoas por empresa. Durante a oficina, serão abordados os seguintes 
tópicos:

• Conceito e imagens de vitrines
• O que é Visual Merchandising?
• Tendências de vitrines criativas
• Posicionamento de marca
• Psicologia da cor aplicada ao consumidor
• Temas, data e calendário
• Partes integrantes da vitrine, ângulos de visão
• Teoria da cor (psicologia da cor aplicada ao consumidor)
• Linhas, formas e elementos decorativos
• Exposição de objetos pequenos
• Temas e boas práticas para planejamento anual, mensal e semanal de montagem de 
vitrines. (oferecer aos participantes modelo de calendário
de planejamento de montagem de vitrine em planilha no formato Excel).
• Equipamentos: precificação, expositores, displays e mobiliário
• Vitrines estratégicas: novidades, ofertas, promoções e liquidações
• O poder da novidade: mantenha sua vitrine sempre atualizada
• Projeto de vitrine em prática
• Crie com seu próprio acervo: ideias de decorações com nichos, móbiles, cadeiras, 
cabideiros, abajures, entre outros
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Inscreva sua empresa e não perca a 
oportunidade de aprender mais 
sobre Inteligência Artificial e como 
ela pode revolucionar o varejo. Mais 
informações entrar em contato com 
a Ascincar.
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VAREJO MAIS E EMPRETEC, 
EXPERIÊNCIAS E APRENDIZADO

Carmópolis esteve repleta de oportunidades de aprendizado em julho, com a realização de 
duas oficinas do Programa Varejo Mais e uma edição do Empretrec, proporcionando 
experiências enriquecedoras.

O Varejo Mais apresentou duas oficinas imperdíveis. No dia 17/07, o tema foi "Estratégias 
Comerciais com Foco em Resultados" e no dia 18/07, "Os Cinco Passos para a Excelência no 
Atendimento!". Ambas as oficinas foram ministradas por Gleinda Aguiar, renomada 
palestrante, professora, coach, mentora, consultora empresarial, coautora de livros, gestora e 
cofundadora do aplicativo Dodreams.

A Aurora Célia de Andrade do Laticínio Alegrete participou da oficina, e conta que aconteceu de 
forma clara e pontual, sendo super eficaz para o seu negócio e superando as expectativas. 

Quem também marcou presença foi a Renata Karen Borges do Restaurante Casarão, ela disse 
que foi a melhor oficina que tiveram até hoje, elogiou a palestrante e comentou que superou 
suas expectativas.

Além das oficinas do Varejo Mais, em julho aconteceu o tão aguardado Empretec que foi um 
sucesso absoluto! Este seminário intensivo ajudou a desenvolver características de 
comportamento empreendedor em todos os participantes. Com duração de seis dias e um total 
de 60 horas de aprendizado, o Empretec proporcionou uma imersão completa no universo do 
empreendedorismo.

O André Júnior do Reis que esteve presente disse que achou o seminário desafiador, 
exatamente como a rotina de empreendedor: intensa e cheia de aprendizados. Contou que seu 
intuito com Empretec era de identificar seus comportamentos empreendedores para que ele 
possa agir de forma mais estratégica e não por instinto, e afirma que teve sua expectativa 
atendida.

Para o  Rafael Henrique Borges, o seminário foi além 
do esperado, e disse que já está aplicando os 
conhecimentos adquiridos, com metas não só 
individuais, mas também para o time.

A Ascincar está realizada em ver tantos eventos 
incríveis acontecendo em Carmópolis de Minas, 
proporcionando mais conhecimento aos 
empresários, formando cada vez mais 
empreendedores completos. 

Estes eventos são uma parceria entre o Sebrae, o 
Sicoob Centro-Sul Mineiro e a Ascincar que tem como 
objetivo formar empreendedores de sucesso, 
fomentar o comércio local e promover o 
desenvolvimento de Carmópolis de Minas. 



R. Padre Francisco, 480, Centro
Carmópolis de Minas - MG

37.333.1471

@ascincarcdl
Ascincar Cdl

www.ascincarcdl.com.br


