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Palavra da 
presidente

Há mais de 30 anos, a Ascincar CDL trabalha com um 
propósito muito claro: fortalecer as empresas 
associadas e contribuir para o desenvolvimento de 
Carmópolis de Minas. Desde a sua fundação, em 3 de 
novembro de 1993, a entidade acompanha a evolução 
do mercado, amplia seus serviços e busca oferecer 
soluções que façam a diferença no dia a dia dos 
empresários. 

Neste informativo, apresentamos diversas ações que 
refletem esse compromisso. Promovemos 
capacitações, incentivamos o empreendedorismo, 
ampliamos nossa rede de benefícios, participamos de 
fóruns e eventos que discutem o futuro da nossa 
região, investimos em conhecimento por meio da 
Universidade Ascincar e seguimos realizando 
campanhas como o Show de Prêmios, que fortalecem o 
comércio local e incentivam a população a comprar das 
empresas da nossa cidade.

Comprar em Carmópolis de Minas significa muito mais 
do que adquirir um produto ou serviço. Significa 
manter a economia em movimento, gerar empregos, 
fortalecer as empresas locais e contribuir diretamente 
para o desenvolvimento do município. Hoje, Carmópolis 
arrecada mais de R$ 600mil por mês, um indicador que 
demonstra a força da nossa economia e que pode ser 
acompanhado em tempo real no nosso site. Quando 
escolhemos consumir aqui, ajudamos esses recursos a 
circularem na própria cidade, beneficiando toda a 
comunidade.

É com esse pensamento que desenvolvemos nossas 
campanhas e projetos. O Show de Prêmios, por 
exemplo, vai muito além da distribuição de prêmios. Ele 
incentiva o consumidor a prestigiar o comércio local, 
aumenta o fluxo de clientes nas empresas participantes 
e fortalece toda a cadeia econômica do município. Da 
mesma forma, nossas capacitações, consultorias e 
eventos buscam oferecer aos empresários ferramentas 
para que seus negócios sejam cada vez mais 
competitivos, inovadores e preparados para os desafios 
do mercado.

Nada disso seria possível sem a confiança dos nossos 
associados, parceiros e colaboradores. São eles que 
acreditam no associativismo e tornam a Ascincar CDL 
uma entidade cada vez mais forte e representativa.
Seguiremos trabalhando para oferecer novos 
benefícios, ampliar oportunidades e criar iniciativas que 
contribuam para o crescimento das empresas e para o 
desenvolvimento sustentável de Carmópolis de Minas. 
Afinal, quando os nossos associados crescem, toda a 
cidade cresce junto.

Sonia Padilha
Presidente Ascincar
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Sonia Padilha
Presidente da Ascincar-CDL

Missão
Ser a voz do empresário 

promovendo desenvolvimento 
e inovação.

Visão
Ser excelência na 

representatividade 
empresarial

Negócio
Oferecer benefícios aos 

associados que cooperem 
para a lucratividade do seu 

negócio.



Ascincar CDL dá as boas-vindas 
à Galeria do Pão

A Padaria e Confeitaria Galeria do Pão é a mais nova empresa a integrar o quadro de associados 
da Ascincar CDL. Localizada na Rua Avelino Faleiro, nº 3, Centro, a empresa atua há 10 anos 
oferecendo serviços de padaria e lanchonete, sempre priorizando a qualidade dos produtos e 
preços acessíveis.

Ao fazer parte da Ascincar CDL, a Galeria do Pão passa a integrar uma rede de empresas que 
acredita na força do associativismo como ferramenta para impulsionar o desenvolvimento dos 
negócios e fortalecer o comércio de Carmópolis de Minas. A empresa destaca que escolheu se 
associar pelo apoio que a entidade oferece ao comércio local e pelas oportunidades de 
divulgação e desenvolvimento proporcionadas aos associados.

A Ascincar CDL agradece a confiança da nova associada e deseja muito sucesso nessa parceria, 
que chega para fortalecer ainda mais a nossa associação.

Aproveite para conhecer a Galeria do Pão, experimentar seus produtos e prestigiar mais uma 
empresa que acredita no comércio local e no associativismo. Valorizar os negócios da nossa 
cidade é investir no desenvolvimento de toda a comunidade.

Padaria e Confeitaria Galeria do Pão
Rua Avelino Faleiro, nº 3 – Centro
(37) 99902-5894
Instagram: @galeriadopao25
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Novos prestadores AscinSAÚDE: 
uma rede de benefícios 
que não para de crescer
O AscinSAÚDE segue ampliando sua rede credenciada para oferecer cada vez mais 
comodidade, qualidade e opções de atendimento aos seus beneficiários, além de 
contribuir diretamente para a qualidade de vida dos empresários, colaboradores e seus 
familiares.

Cada novo prestador representa mais especialidades, mais facilidade de acesso e um 
atendimento ainda mais completo para o empresário, sua família e seus colaboradores. 
Outro diferencial importante, que vale destacar, é que os colaboradores das empresas 
associadas podem incluir seus familiares no benefício, ampliando a proteção e o cuidado 
com quem mais importa.

Lembramos que o AscinSAÚDE é um benefício exclusivo para empresas associadas à 
Ascincar. Se sua empresa ainda não faz parte da associação, tornar-se associada é 
simples. Procure a equipe Ascincar CDL  e conheça todas as vantagens.

Confira abaixo a relação dos novos prestadores. Para conhecer a rede credenciada 
completa e sempre atualizada, acesse o site ascincarcdl.com.br.

DRA. MARA JUNIA   - PEDIATRA
Rua Jose Pinto de Carvalho, 155 Sala 106 - Dona Sinhaninha – Oliveira – MG
CONTATO: 37 99993-5081 
INSTAGRAM : @eumaefeliz

CLINICA ULTRASSOM IDEAL
Rua Comendador Lobato, 45 Centro – Oliveira – MG
CONTATO: 37 3454-0014
INSTAGRAM : @ultrassomidealoliveira

DR. SAULO JUNIOR - CLINICO GERAL – ATENDIMENTO DOMICILIAR
CONTATO: 37 99964-1727
INSTAGRAM : @saulorcjunior

DR. MARCELO VINICIO COSTA  - CLINICO GERAL
Rua Altivo R. Freitas, 45 - Centro - Carmópolis De Minas 
CONTATO: 37 3333-1369

CLINICA CENTRO MÉDICO DE OLIVEIRA
DR. MARCO AURÉLIO MELO FREITAS - OTORRINOLARINGOLOGISTA 
Avenida Waldemar Fenal, 54 - 4º Andar - Aparecida - Oliveira  – MG
CONTATO: 37 3331-1587

LABORATÓRIO LABOCAR 
Rua Avenida Eunice Leite, 115 – Centro – Passa Tempo
CONTATO: 37 3335-1181

NATALIA FERREIRA - NUTRICIONISTA
Rua Luis Alves, 258 - Centro - Carmópolis de Minas – MG
CONTATO: 37 99922-7315
INSTAGRAM : @nathaliaferreira_nutricionista

https://ascincarcdl.com.br/ascinsaude-prestadores/

Leia o QR CODE
com seu smartphone
e conheça a lista 
completa de prestadores
do AscinSAÚDE.



Show de Prêmios Ascincar: 
campanha segue premiando clientes 
e já está em clima de Dia dos Pais
O Show de Prêmios Ascincar continua movimentando o comércio local e incentivando 
os consumidores a comprarem nas empresas participantes. Após o sucesso do sorteio 
especial de Dia dos Namorados, que premiou Rafael Rocha Urias, cliente da CTI do 
Celular, a campanha entra agora em clima de Dia dos Pais, com mais uma grande 
oportunidade para os consumidores.

O próximo sorteio será realizado no dia 11 de agosto de 2026, às 17h, na sede da 
Ascincar CDL, e vai premiar um cliente com uma Smart TV de 50 polegadas. Participam 
dessa apuração os cupons cadastrados entre 20 de abril e 10 de agosto de 2026, 
reforçando que quanto mais compras nas empresas participantes, maiores são as 
chances de ganhar.

Para os empresários, a campanha continua sendo uma importante ferramenta para 
estimular as vendas, fidelizar clientes e fortalecer o comércio local. Basta entregar os 
cupons nas compras realizadas e incentivar os consumidores a participarem da 
promoção, conforme o regulamento disponível no banner do site da Ascincar CDL.
Os clientes que cadastrarem seus cupons no aplicativo da associação também levam 
vantagem, já que os cupons cadastrados permanecem válidos durante toda a 
campanha, aumentando as chances de concorrer aos próximos sorteios.

Além dos grandes prêmios, o Show de Prêmios Ascincar realiza sorteios de 
vales-compras instantâneos, divulgados nos stories do Instagram da Ascincar CDL, 
oferecendo ainda mais oportunidades para os consumidores serem contemplados.

A campanha segue até o início de 2027, quando acontecerá o tradicional sorteio do 
grande prêmio final: um carro 0 km. A Ascincar CDL agradece a participação dos 
associados e dos consumidores que fazem parte dessa iniciativa, contribuindo para 
fortalecer o comércio da nossa região e gerar benefícios para todos.
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Ascincar CDL promoveu 
Encontro de Empretecos e fortaleceu 
a rede de empreendedores da região
A Ascincar CDL promoveu, no dia 11 de junho, a primeira edição do Encontro de 
Empretecos, uma ação voltada exclusivamente para empresários que já participaram 
de alguma edição do Empretec. O evento reuniu cerca de 30 empreendedores em uma 
noite marcada por aprendizado, conexões estratégicas e fortalecimento do 
ecossistema empresarial local.

Mais do que um encontro, a iniciativa teve como objetivo proporcionar um espaço para 
que os participantes compartilhassem as transformações vivenciadas após o seminário, 
trocassem experiências, fortalecessem relacionamentos e ampliassem suas redes de 
contato. A proposta foi valorizar o pós-Empretec, estimulando a continuidade do 
desenvolvimento pessoal e profissional dos empreendedores.

Conduzido pelo palestrante Rodrigo Morart, o encontro trouxe reflexões sobre 
comportamento empreendedor, liderança, protagonismo e desenvolvimento contínuo, 
incentivando os participantes a manterem viva a busca por novos conhecimentos e 
pela evolução de seus negócios.

Os resultados foram bastante positivos. Além da expressiva participação, o evento 
gerou intenso networking entre os presentes, promoveu novas oportunidades de 
negócios e recebeu excelente avaliação dos participantes. A qualidade do conteúdo, a 
dinâmica da apresentação e a condução do palestrante foram amplamente elogiadas, 
confirmando o sucesso da iniciativa.

Para a presidente da Ascincar CDL, Sonia Padilha, promover ações como essa faz parte 
do compromisso da entidade com o desenvolvimento dos associados.
"A Ascincar CDL tem como foco o desenvolvimento do associado e de seu negócio. Por 
isso, iniciativas como o Encontro de Empretecos são tão importantes. Nosso objetivo 
não foi apenas realizar um evento, mas fortalecer uma rede de empreendedores, 
incentivando a troca de experiências, a criação de conexões e a continuidade do 
aprendizado. Esse acompanhamento faz a diferença e contribui para gerar resultados 
concretos para os empresários e para o fortalecimento do comércio local."

Com o sucesso da primeira edição, a Ascincar CDL reforçou seu compromisso de 
continuar promovendo iniciativas que estimulem o desenvolvimento empresarial, a 
inovação e o relacionamento entre os empreendedores da região.

6



Presença do 1º Fórum de 
Desenvolvimento Regional Eixo Minas

No dia 18 de junho, a Ascincar CDL 
participou do 1º Fórum de 
Desenvolvimento Regional Eixo Minas, 
realizado no Hotel Granja Glória. O 
encontro reuniu lideranças 
empresariais, representantes do poder 
público, instituições de ensino, 
entidades e empreendedores em um 
importante momento de diálogo e 
construção coletiva voltado ao 
desenvolvimento da região.

O evento marcou o lançamento da 
Agenda de Desenvolvimento Regional 
Eixo Minas, iniciativa criada para 
fortalecer a integração entre os 
municípios, incentivar a inovação, 
valorizar as vocações econômicas locais 
e criar um ambiente favorável à atração 
de investimentos, contribuindo para o 
crescimento sustentável regional.

Durante o fórum, os participantes 
debateram temas estratégicos para o 
futuro da região, compartilharam 
experiências e apresentaram propostas 
voltadas ao fortalecimento da 
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competitividade, da cooperação entre os 
municípios e da geração de novas 
oportunidades para empresas e 
comunidades.

A participação da Ascincar CDL reforçou 
seu compromisso com o fortalecimento do 
ambiente de negócios e com a 
representatividade do setor empresarial. 

Ao integrar esse movimento, a entidade 
contribuiu para a construção de uma 
agenda de desenvolvimento baseada na 
união de esforços, na inovação e na busca 
por soluções capazes de impulsionar o 
crescimento econômico e a qualidade de 
vida da população.

O 1º Fórum de Desenvolvimento Regional 
Eixo Minas consolidou-se como um 
importante espaço de articulação entre os 
diferentes setores da sociedade, 
fortalecendo uma visão regional 
compartilhada e demonstrando que o 
desenvolvimento acontece de forma mais 
consistente quando há cooperação, 
planejamento e participação coletiva.



EDPEX 2026 proporcionou 
novos conhecimentos e conexões 
para a Ascincar CDL
A Ascincar CDL participou do EDPEX 
2026, um dos principais encontros do 
sistema de Câmaras de Dirigentes 
Lojistas de Minas Gerais. Com o tema 
"Na Direção Certa para Decolar", o 
evento reuniu lideranças de diversas 
regiões do estado para discutir os 
desafios e as oportunidades do 
associativismo, da gestão empresarial e 
do fortalecimento do varejo.

Ao longo da programação, os 
participantes acompanharam palestras 
e painéis sobre temas estratégicos, 
como liderança, alta performance, 
reforma tributária, experiência do 
cliente, inteligência de mercado e 
estratégias para ampliar os resultados e 
a relevância das entidades.
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Além do conteúdo técnico, o EDPEX 2026 
proporcionou importantes oportunidades 
de networking e troca de experiências 
entre dirigentes e equipes das CDLs, 
fortalecendo a integração do movimento 
lojista e estimulando a construção de 
soluções colaborativas para o 
desenvolvimento do setor.

A participação da Ascincar CDL reforçou 
seu compromisso com a busca constante 
por conhecimento, inovação e boas 
práticas de gestão. Os aprendizados 
adquiridos durante o encontro 
contribuirão para o aperfeiçoamento das 
ações da entidade, refletindo em melhores 
serviços aos associados e em iniciativas 
que fortaleçam o ambiente de negócios e o 
desenvolvimento econômico da região.



Empretec Arena 2026: 
inscrições abertas
Empresários, gestores e 
empreendedores da região terão uma 
nova oportunidade de investir no 
desenvolvimento de competências que 
geram resultados. Entre os dias 24 e 28 
de agosto de 2026, será realizado o 
Empretec Arena 2026, uma iniciativa do 
Sebrae, com apoio do Sicoob Centro-Sul 
Mineiro e parceria da Ascincar CDL, que 
traz um formato inovador para ampliar 
o aprendizado e fortalecer a cultura 
empreendedora.

O Empretec Arena foi desenvolvido 
para dar continuidade à jornada de 
quem já participou do Empretec, 
considerado um dos principais 
programas de formação 
empreendedora do mundo. A proposta 
é aprofundar conhecimentos, atualizar 
estratégias, fortalecer a liderança e 
proporcionar ferramentas práticas para 
aumentar a competitividade dos 
negócios.

Entretanto, uma das novidades desta 
edição é que o Arena também estará 
aberto a empresários, gestores e 
empreendedores que ainda não 
realizaram o Empretec. Esses 
participantes terão a oportunidade de 
vivenciar uma imersão focada em 
comportamento empreendedor, 
gestão, liderança e visão estratégica, 
ampliando seus conhecimentos e 
preparando-se para novos desafios 
profissionais.

Com formato híbrido, o programa 
oferecerá uma experiência dinâmica, 
combinando momentos presenciais e 
atividades on-line, favorecendo a 
aplicação prática dos conteúdos no dia 
a dia das empresas.
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Durante os cinco dias de imersão, os 
participantes desenvolverão competências 
voltadas para liderança, tomada de 
decisão, inovação, networking qualificado, 
planejamento estratégico e melhoria de 
resultados. A metodologia privilegia 
atividades práticas, troca de experiências e 
interação entre os participantes, criando 
um ambiente propício para geração de 
ideias, conexões e oportunidades de 
negócios.

Segundo os organizadores, o Arena 
representa uma evolução na jornada 
empreendedora, permitindo que 
empresários continuem investindo em seu 
crescimento profissional e no 
fortalecimento de suas empresas. Além do 
conhecimento técnico, o evento estimula o 
desenvolvimento de comportamentos 
empreendedores capazes de gerar 
impactos positivos na gestão, nas equipes 
e nos resultados dos negócios.

As inscrições podem ser realizadas até o 
dia 15 de julho de 2026. O investimento é 
de R$ 2.300,00, contemplando toda a 
programação da imersão.

A parceria entre Sebrae, Sicoob Centro-Sul 
Mineiro e Ascincar CDL reforça o 
compromisso das instituições com o 
desenvolvimento do empreendedorismo 
regional, oferecendo aos empresários 
acesso a programas de alto nível que 
contribuem para o fortalecimento das 
empresas e para o crescimento econômico 
da região.



Universidade Ascincar amplia 
catálogo de cursos e inclui 
capacitações sobre a NR-1
IInvestir em conhecimento é investir no 
crescimento dos negócios. Pensando 
nisso, a Ascincar CDL segue ampliando 
as oportunidades de capacitação 
oferecidas aos seus associados por 
meio da Universidade Ascincar, 
plataforma de ensino on-line criada 
para desenvolver profissionais, 
gestores e equipes das empresas da 
região.

Desde sua fundação, a Ascincar CDL 
busca aperfeiçoar constantemente seus 
produtos e serviços, acompanhando as 
tendências do mercado e oferecendo 
soluções que fortalecem o comércio e a 
indústria local, contribuindo para o 
desenvolvimento sustentável de seus 
associados.

A plataforma reúne dezenas de cursos 
nas áreas de vendas, atendimento, 
gestão, liderança, desenvolvimento 
pessoal, marketing, finanças e diversos 
outros temas voltados ao ambiente 
empresarial. Os participantes podem 
estudar no seu próprio ritmo e, ao 
concluir os cursos e as atividades 
propostas, recebem certificados que 
valorizam sua qualificação profissional.
Além de promover o desenvolvimento 
de competências, a Universidade 
Ascincar disponibiliza conteúdos 
práticos que auxiliam empresas e 
colaboradores a aprimorarem técnicas 
de vendas, aumentarem a 
produtividade e conquistarem 
melhores resultados.
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Como novidade, a plataforma passou a 
oferecer novos cursos, entre eles 
capacitações voltadas à NR-1 (Norma 
Regulamentadora nº 1), tema que ganhou 
ainda mais relevância para as empresas 
diante das atualizações relacionadas ao 
gerenciamento de riscos ocupacionais. A 
relação completa dos novos cursos está 
disponível no QR code disponível nesta 
matéria. 

O acesso à Universidade Ascincar é simples 
e pode ser realizado por meio da aba 
exclusiva disponível no site da Ascincar 
CDL (www.ascincarcdl.com.br). Caso sua 
empresa ainda não esteja cadastrada na 
plataforma ou você encontre alguma 
dificuldade para acessar, entre em contato 
com a Ascincar CDL. Nossa equipe está 
pronta para prestar todo o suporte 
necessário e ajudar você a aproveitar essa 
importante ferramenta de capacitação.

A Ascincar CDL convida empresários 
associados e seus colaboradores a 
aproveitarem essa oportunidade de 
capacitação contínua, investindo em 
conhecimento para fortalecer suas equipes 
e impulsionar os resultados dos negócios.

Escaneie para ter
acesso aos 
cursos oferecidos
ou clique aqui!

https://ascincarcdl.crescamais.com/


Ascincar CDL oferece consultorias 
especializadas para fortalecer 
o seu negócio
A ASCINCAR CDL trabalha diariamente 
para oferecer soluções que contribuam 
com o crescimento e a competitividade 
das empresas associadas. Entre os 
benefícios disponíveis estão as 
consultorias especializadas nas áreas 
Jurídica, Cobrança, Recursos Humanos e 
Gestão Financeira, prestadas por 
profissionais qualificados para apoiar os 
empresários na tomada de decisões e na 
gestão de seus negócios.

Assessoria Jurídica e Cobrança
Em parceria com a Exata Consultoria, a 
ASCINCAR CDL disponibiliza assessoria 
jurídica e serviços de cobrança 
extrajudicial para seus associados.

Por meio desse serviço, é realizado o 
contato com devedores cadastrados no 
SPC Brasil, buscando a negociação 
amigável e a recuperação de créditos 
referentes a qualquer documento legal 
em atraso. A ASCINCAR CDL subsidia 
100% do custo da consultoria jurídica , 
proporcionando mais economia e 
segurança para as empresas associadas.
Além da cobrança, o associado também 
pode esclarecer dúvidas e receber 
orientação jurídica sobre assuntos 
relacionados à sua empresa.

Assessoria em Recursos Humanos
A área de Recursos Humanos conta com 
a consultoria da especialista Ana Paula 
Barcellos Sanches, oferecendo suporte 
às empresas em diversas demandas 
relacionadas à gestão de pessoas.

Entre os serviços disponibilizados estão:
•Gestão do banco de currículos;
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•Divulgação de vagas de emprego;
•Apoio nos processos de recrutamento e 
seleção, incluindo triagem de currículos e 
entrevistas;
•Orientação sobre práticas e processos de 
Recursos Humanos;
•Treinamentos in company para empresas 
associadas;
•Cursos e capacitações com condições 
especiais para associados.

Assessoria Financeira
Pensando em contribuir para uma gestão 
financeira mais eficiente, a ASCINCAR CDL 
também oferece consultoria com o 
especialista Marcus Túlio Rabelo.

O serviço proporciona orientação 
personalizada para empresários que 
desejam melhorar o controle financeiro, 
esclarecer dúvidas sobre gestão do 
negócio e tomar decisões mais seguras e 
estratégicas.

O atendimento é realizado mediante 
agendamento prévio.

Agende seu atendimento. Todos os 
associados podem utilizar esses serviços 
mediante agendamento junto à ASCINCAR 
CDL.

Telefone: (37) 3333-1471
WhatsApp : (37) 99105-9872

Aproveite os benefícios de ser associado e 
conte com o apoio da ASCINCAR CDL para 
fortalecer a gestão, aumentar a 
competitividade e impulsionar o 
crescimento da sua empresa.


