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Palavra da 
presidente

É com muito otimismo que vejo o momento que estamos 
vivendo na ASCINCAR CDL .Estamos colocando em prática 
projetos, fortalecendo parcerias, aproximando empresas 
e criando novas oportunidades para nossos associados.

Tenho muito orgulho de perceber que aquilo que 
planejamos está saindo do papel e se transformando em 
ações concretas e resultados.

Um exemplo disso é a chegada de novos associados. 
Neste mês, damos as boas-vindas à Rosilaine Rios 
Contabilidade, DMJ Soluções em Licitações e Via Nova 
Veículos, três empresas de segmentos diferentes que 
escolheram fazer parte da ASCINCAR e que chegam para 
somar à nossa rede. Para mim, cada novo associado 
representa confiança no trabalho que estamos 
desenvolvendo e também a oportunidade de 
construirmos algo juntos.

Também estamos fortalecendo nossas parcerias e 
criando novas oportunidades de capacitação, inovação e 
desenvolvimento para os empresários. A aproximação 
com o Sebrae, o Sicoob, a Polícia Militar e outras 
instituições mostra que, quando trabalhamos em 
conjunto, conseguimos ampliar aquilo que podemos 
oferecer à nossa comunidade empresarial.
E quero fazer um convite especial às mulheres de 
Carmópolis de Minas. A Câmara da Mulher Ascincar 
nasceu para conectar, inspirar e mostrar a força que 
existe em cada mulher. Não é preciso ser empresária 
para participar. Basta ser mulher. Temos muito trabalho 
para fazer e queremos construir esse movimento junto 
com vocês.

Também estamos ampliando nossos benefícios e canais 
de comunicação, levando informação, capacitação, 
saúde, oportunidades e novas experiências para mais 
pessoas.

Tudo isso tem um propósito muito claro: fazer com que 
ser associado à Ascincar represente cada vez mais valor, 
oportunidades, conhecimento, conexões e 
desenvolvimento.

Eu acredito que a palavra que melhor representa este 
momento é CONEXÃO. Conectar empresas, pessoas, 
instituições, ideias e oportunidades.

Carmópolis de Minas tem empresários que acreditam, 
empreendem e fazem acontecer. E nós queremos estar 
ao lado deles, fortalecendo quem já está aqui e criando 
caminhos para quem está chegando.

Estou otimista porque estamos avançando. E estou ainda 
mais otimista porque estamos avançando juntos.
Ainda temos muito a realizar. E o nosso compromisso é 
continuar trabalhando, ouvindo nossos associados e 
transformando boas ideias em ações que façam 
diferença para o nosso comércio e para o 
desenvolvimento da nossa cidade.

Sonia Padilha
Presidente ASCINCAR CDL 
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Sonia Padilha
Presidente da Ascincar-CDL

Missão
Ser a voz do empresário 

promovendo desenvolvimento 
e inovação.

Visão
Ser excelência na 

representatividade 
empresarial

Negócio
Oferecer benefícios aos 

associados que cooperem 
para a lucratividade do seu 

negócio.



Novos Associados ASCINCAR CDL 

A ASCINCAR CDL dá as boas-vindas a três novas empresas que passam a fazer parte da 
nossa rede de associados. São negócios de diferentes segmentos, que chegam para 
fortalecer o comércio, ampliar conexões e contribuir para o desenvolvimento 
empresarial de Carmópolis de Minas e região.

Sejam muito bem-vindos à ASCINCAR CDL! Mais empresas, mais conexões e mais força 
para o desenvolvimento do nosso comércio.
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Rosilaine Rios Contabilidade atua com contabilidade 
completa para empresas e empreendedores, oferecendo 
serviços como abertura e regularização de empresas, MEI, 
Simples Nacional, folha de pagamento, áreas fiscal e contábil, 
Imposto de Renda e consultoria. Com 2 anos de atuação como 
escritório e mais de 12 anos de experiência profissional na 
área contábil, destaca-se pelo atendimento próximo, 
personalizado e consultivo. A empresa chega à ASCINCAR CDL 
em busca de novas conexões, oportunidades de negócios e 
maior proximidade com os empresários locais.
Avenida Donato Andrade, 408 – Centro – Passa Tempo/MG
(37) 99903-5289
Instagram: @rosilaine.rioscontadora

A DMJ Soluções em Licitações Ltda. está iniciando suas 
atividades em 2026 e atua no fornecimento de materiais para 
órgãos públicos, participando de processos de licitação. Com 
foco especializado em materiais elétricos, busca oferecer 
produtos de qualidade, preços competitivos e atendimento 
eficiente. A associação à ASCINCAR CDL representa uma 
oportunidade de ampliar o networking, fortalecer a marca, 
aprimorar a gestão e estar mais próxima do ambiente 
empresarial de Carmópolis de Minas.
Rua Padre José da Costa, nº 320, Casa 02 – Bairro Lava Pés – 
Carmópolis de Minas/MG
Diego Martins – (31) 98871-1022
Instagram: @dmj.licitacoes

A Via Nova Veículos atua na compra, venda e troca de 
veículos seminovos e usados, além de trabalhar com 
consignação e auxiliar os clientes na busca por financiamento. 
Com 1 ano de mercado, tem como diferencial o atendimento 
próximo e transparente, oferecendo veículos de procedência, 
boas condições de negociação e segurança em todo o 
processo. Ao se associar à ASCINCAR CDL, busca ampliar seu 
relacionamento com outros empresários, fortalecer a marca e 
participar das ações que contribuem para o crescimento do 
setor empresarial da região.
Rua Aníbal Gonçalves, 535 – Bairro Cacimba – Carmópolis de 
Minas/MG
(37) 99839-0539
Instagram: @veiculosvianova
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AscinSAÚDE amplia comunicação 
e apresenta novo prestador

O Instagram do AscinSAÚDE já está no ar e chega como mais um canal de comunicação 
para aproximar beneficiários e prestadores.

No perfil @ascinsaude, é possível acompanhar novidades, conhecer os prestadores que 
fazem parte da rede, conferir Reels com profissionais parceiros e ter acesso a conteúdos 
com dicas de saúde e bem-estar.

O AscinSAÚDE também segue em constante evolução, ampliando sua rede e buscando 
novos parceiros para oferecer cada vez mais opções aos beneficiários.
Profissionais e empresas da área da saúde que desejam fazer parte da rede podem entrar 
em contato com o AscinSAÚDE para conhecer as possibilidades de parceria.
Da mesma forma, empresas podem oferecer o AscinSAÚDE como benefício aos seus 
colaboradores, ampliando o acesso a serviços e cuidados com a saúde.

Para conhecer melhor o AscinSAÚDE, acompanhe o perfil @ascinsaude e fique por dentro 
das novidades.

AscinSAÚDE: um benefício que está em constante evolução.

Novo prestador

Neste mês, o AscinSAÚDE apresenta mais um profissional que passa a integrar sua rede:

Dr. Paulo Roberto Alvim Corrêa
Clínico
Praça Nossa Sra. do Carmo, 90 – Centro
Carmópolis de Minas – MG
Telefone: (37) 9 9861-9006

https://ascincarcdl.com.br/ascinsaude-prestadores/

Leia o QR CODE
com seu smartphone
e conheça a lista 
completa de prestadores
do AscinSAÚDE.

Leia o QR CODE
com seu smartphone
se siga o perfil
do AscinSAÚDE no
instagram



Show de Prêmios Ascincar  
Próximo sorteio: Dia das Crianças

O sorteio do Show de Prêmios Ascincar, sorteio Dia dos Pais, já aconteceu e teve como 
ganhadora Roberta Karen Santos Silva.

Agora, a campanha continua e todos já estão se preparando para o próximo sorteio: 
Dia das Crianças, que será realizado no dia 14 de outubro, com um prêmio especial: 
um PlayStation 5.

Para fortalecer a divulgação da campanha, a ASCINCAR CDL entrega a cada associado 
um post e um Stories prontos para publicação. O conteúdo pode ser divulgado no 
perfil da empresa por meio de Collab com a associação ou marcando o perfil da 
entidade.

Essa comunicação conjunta é uma excelente estratégia para ampliar o alcance,
aumentar o engajamento e fortalecer a campanha, fazendo com que a promoção
chegue a ainda mais consumidores.

E a participação dos associados pode ir além! Se sua empresa produzir algum 
conteúdo próprio para reforçar a campanha, marque também a Ascincar. Assim, 
podemos acompanhar, compartilhar e ajudar a ampliar ainda mais a divulgação.
Associado, participe da campanha e faça o Show de Prêmios chegar ainda mais longe!
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Câmara da Mulher Ascincar: 
conexão para fortalecer mulheres 
e transformar Carmópolis
A ASCINCAR CDL deu mais um importante passo para fortalecer a participação 
feminina no desenvolvimento empresarial e social de Carmópolis de Minas com a 
criação da Câmara da Mulher Empreendedora.

A iniciativa nasceu com um propósito claro: conectar mulheres, inspirar, compartilhar 
experiências, desenvolver talentos e fortalecer a presença feminina no ambiente 
empresarial e na sociedade.

A Câmara da Mulher foi inaugurada no dia 6 de maio, em um encontro marcado pela 
palestra “A mulher que habita em mim”, de Maria Elisa Andres. O momento 
representou o início de uma nova caminhada, construída com a participação e a união 
de mulheres que acreditam na força da colaboração.

No dia 12 de agosto, a Câmara viveu outro momento especial com a posse de sua 
diretoria e a apresentação das diretrizes que irão nortear essa nova etapa. Foram 
apresentados a proposta da Câmara, sua missão, seus valores e seus objetivos, 
reforçando o compromisso com a união, a representatividade, o desenvolvimento e o 
fortalecimento das mulheres.

Para Nelma, presidente da Câmara da Mulher, o empreendedorismo feminino está 
presente em diferentes momentos da vida, muitas vezes sem que a própria mulher 
perceba seu potencial:

“Só de ela organizar as finanças da casa, ela já é uma empreendedora. A Câmara da 
Mulher veio para conectar essas mulheres, inspirar e mostrar que elas são capazes.”
Para Sonia Padilha, presidente da ASCINCAR CDL, muitas mulheres possuem grande 
capacidade, inteligência e potencial, mas ainda precisam reconhecer a própria força:

“Eu conheço mulheres empreendedoras, com uma inteligência enorme, mas que não 
sabem a capacidade que têm. A Câmara vem justamente para ajudar essas mulheres a 
enxergarem seu potencial, se conectarem e perceberem que podem ir muito além.”
Mais do que uma nova diretoria, a Câmara da Mulher inicia um novo ciclo de trabalho 
coletivo, participativo e com propósito, voltado à capacitação, networking, troca de 
experiências, desenvolvimento e geração de novos negócios.

CONEXÃO é a palavra que traduz esse movimento. Juntas, as mulheres podem 
fortalecer umas às outras, ampliar oportunidades e contribuir para o desenvolvimento 
de Carmópolis de Minas.

A iniciativa é aberta a todas as mulheres que empreendem, trabalham, desejam 
empreender ou simplesmente querem aprender, contribuir, crescer e criar novas 
conexões.

Quer fazer parte? Para participar basta ser mulher, procurar a ASCINCAR CDL e fazer 
sua inscrição.

Quando mulheres se conectam, novas possibilidades surgem e toda a comunidade 
cresce.
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ASCINCAR CDL recebe equipe 
do Sebrae para fortalecer parceria em 
prol do desenvolvimento empresarial 
No dia 05/08, a ASCINCAR CDL recebeu a visita de representantes da sede do Sebrae 
em um importante encontro voltado ao fortalecimento da parceria entre as instituições 
e ao alinhamento de novas ações para o desenvolvimento do empreendedorismo em 
Carmópolis de Minas e região. 

Participaram da reunião Isabela Menezes, Fred Santos, Silvana Paiva e Gabriel Zaidan, 
que puderam conhecer de perto a estrutura, os projetos e as iniciativas desenvolvidas 
pela ASCINCAR CDL em benefício dos empresários e da comunidade. 

O encontro contou ainda com a presença especial de Erivelton Oliveira, presidente do 
Sicoob Centro-Sul Mineiro, reforçando a integração entre as instituições que atuam no 
prol do fortalecimento do ambiente de negócios, da inovação e do crescimento 
sustentável das empresas locais. 

A reunião reafirma o compromisso da ASCINCAR CDL em manter parcerias estratégicas, 
ampliar oportunidades para seus associados e promover iniciativas que contribuam 
para o desenvolvimento econômico e empresarial do município.



Café com a Presidente reúne 
associados para apresentação 
da Polícia Militar
A ASCINCAR CDL promoveu, no dia 06 de agosto, mais uma edição do Café com a 
Presidente, reunindo associados para um momento de informação, diálogo e 
fortalecimento das parcerias.

O encontro contou com a participação do Tenente da Polícia Militar Leonardo Masson 
Gomes, que apresentou o Desempenho Operacional da Polícia Militar referente ao 
primeiro semestre de 2026, compartilhando os principais resultados, ações 
desenvolvidas e estratégias voltadas à segurança pública em Carmópolis de Minas.

O encontro também foi marcado pela apresentação do Tenente Deivson Alvarenga 
Arantes, que assumirá a função anteriormente exercida pelo Tenente Masson. A 
oportunidade possibilitou aos empresários conhecerem o novo comandante e 
reforçar os canais de diálogo entre a Polícia Militar e o setor empresarial.

Para a presidente da ASCINCAR CDL, Sonia Padilha, momentos como esse fortalecem 
a aproximação entre a entidade, seus associados e as instituições que fazem parte do 
dia a dia da comunidade.

“Nosso objetivo com o Café com a Presidente é justamente criar esses momentos de 
aproximação e diálogo. Quando trazemos informações importantes para os nossos 
associados e aproximamos o setor empresarial das instituições, fortalecemos toda a 
nossa cidade. Segurança também é uma pauta importante para o desenvolvimento do 
comércio e para a tranquilidade de quem empreende e de quem circula pela nossa 
cidade.”

Além da apresentação, o evento proporcionou um espaço para troca de experiências e 
aproximação entre a Polícia Militar e o setor empresarial, reforçando o compromisso 
da ASCINCAR CDL em promover iniciativas que contribuam para um ambiente de 
negócios cada vez mais seguro e fortalecido.

A ASCINCAR CDL agradece ao Tenente Leonardo Masson Gomes, ao Tenente Deivson 
Alvarenga Arantes, à Polícia Militar e a todos os associados que participaram de mais 
este encontro.

Seguimos aproximando pessoas, fortalecendo negócios e contribuindo para o 
desenvolvimento da nossa comunidade.

8



ASCINCAR CDL participa de 
reunião sobre o Programa ALI Agro
A ASCINCAR CDL participou, no dia 12 de agosto, de uma importante reunião sobre o 
Programa ALI Agro, do Sebrae, com o objetivo de alinhar ações e fortalecer o trabalho 
conjunto com o APL (Arranjo Produtivo Local).

O encontro reforçou a importância da união entre empresas, produtores e instituições 
para estimular a inovação, o desenvolvimento e a melhoria dos processos no setor 
agro, criando novas oportunidades e contribuindo para o fortalecimento da atividade 
econômica do município.

A participação da ASCINCAR CDL integra um movimento de articulação e construção 
de parcerias voltado à geração de resultados para Carmópolis de Minas, aproximando 
diferentes atores e buscando soluções que possam contribuir para um setor agro 
cada vez mais inovador, competitivo e sustentável.

A entidade segue fortalecendo conexões e participando de iniciativas que contribuam 
para o desenvolvimento econômico e sustentável de Carmópolis de Minas.
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Empretec Arena chega a 
Carmópolis de Minas com experiência 
de desenvolvimento empreendedor
Carmópolis de Minas recebeu, de 24 a 28 de agosto, uma experiência voltada ao 
desenvolvimento de habilidades e comportamentos empreendedores: o Empretec Arena, 
uma nova versão de um dos principais programas de formação de empreendedores do 
mundo.

Realizado pelo Sebrae, o Empretec Arena foi desenvolvido para atender às novas demandas 
dos empreendedores, combinando atividades presenciais e virtuais, tecnologia, desafios e 
ferramentas práticas para estimular o desenvolvimento pessoal e profissional.
Em Carmópolis de Minas, a experiência contou com a participação de Claudio Forner, 
referência na metodologia, proporcionando aos participantes uma jornada de aprendizado, 
desafios, conexões e transformação.

Para Isabela Menezes, Analista de Relacionamento do Sebrae, o programa ajuda a 
potencializar características que já fazem parte do comportamento das pessoas:
“Todos nós já temos características de empreendedor dentro de nós, mas, às vezes, 
trabalhamos isso no subconsciente. O Empretec vem para potencializar essas 
características.”

Durante a jornada, os participantes são estimulados a sair da zona de conforto, enxergar 
novas possibilidades, tomar decisões com mais confiança, ampliar sua rede de contatos e 
buscar soluções inovadoras para os desafios do dia a dia.

O Empretec Arena é voltado tanto para quem já empreende e deseja expandir seu negócio, 
quanto para profissionais liberais e pessoas que planejam tirar uma ideia do papel e 
desenvolver suas características empreendedoras.

Outro destaque da edição realizada em Carmópolis de Minas foi o incentivo oferecido aos 
associados. Associados da ASCINCAR CDL e do Sicoob Centro-Sul Mineiro receberam 
subsídio de R$ 1.000,00, facilitando o acesso a essa importante experiência de capacitação.

Mais do que um curso, o Empretec Arena propõe uma imersão para quem deseja 
transformar comportamentos, ampliar possibilidades e desenvolver novas formas de pensar 
e agir diante dos desafios do empreendedorismo.

Porque empreender também é se desenvolver. E, muitas vezes, o próximo passo do negócio 
começa com uma mudança dentro de quem está à frente dele.
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Acelera Digital prepara 
empresários para fortalecer 
presença no ambiente digital

A ASCINCAR CDL, em parceria com o 
Sebrae e com o Sicoob Centro-sul 
Mineiro, promove nos dias 22 e 23 de 
setembro o Acelera Digital – Estratégia e 
Canais de Marketing Digital, capacitação 
voltada ao desenvolvimento da presença 
digital de empresas e empreendedores.

A iniciativa parte da necessidade de as 
empresas acompanharem as mudanças 
no comportamento dos consumidores e 
ampliarem sua presença nos canais 
digitais. Durante os encontros, os 
participantes terão contato com 
estratégias para utilizar as plataformas 
de forma mais organizada e alinhada aos 
objetivos de cada negócio.

A capacitação também aborda a 
importância de estruturar os canais 
digitais, fortalecer o posicionamento da 
marca e utilizar informações e métricas 
para acompanhar os resultados das 
ações realizadas no ambiente online.

Entre os canais trabalhados estão 
Facebook, Instagram, TikTok, WhatsApp 
Business e Google, considerando as 
características e possibilidades de cada 
plataforma.

A proposta é contribuir para que os 
empreendedores desenvolvam maior 
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autonomia na gestão de seus canais 
digitais e possam melhorar a comunicação 
e o relacionamento com seus públicos.
Entre os resultados esperados estão o 
aumento da visibilidade dos negócios, 
melhoria do relacionamento com os 
clientes, fortalecimento do posicionamento 
das marcas e ampliação do engajamento, 
além de uma compreensão maior sobre as 
necessidades e percepções do público.

A programação será realizada em dois 
encontros coletivos, nos dias 22 e 23 de 
setembro, das 19h às 21h contando ainda 
com  6 horas de consultorias individuais.

Os associados da ASCINCAR CDL têm 
condições especiais de participação, com 
investimento de R$ 230,00, enquanto o 
valor para não associados é de R$ 363,00. 

A diferença reforça também um dos 
benefícios de fazer parte da entidade: o 
acesso a iniciativas de capacitação com 
condições diferenciadas.

A ação integra as iniciativas de capacitação 
voltadas aos empresários e 
empreendedores de Carmópolis de Minas, 
com foco no desenvolvimento e na 
preparação dos negócios para os desafios 
do mercado atual.



AscinCast retorna com história 
de pai e filho sobre sucessão
nos negócios
O AscinCast está de volta! E o retorno 
aconteceu em um mês que merecia um 
conteúdo tão especial: o Mês dos Pais.
Para celebrar essa data, a ASCINCAR CDL 
preparou uma conversa que une família, 
empreendedorismo e sucessão, 
mostrando como os valores construídos 
dentro de casa também podem 
atravessar gerações e fazer parte da 
história de uma empresa.

No episódio “De pai para filho: negócios 
que atravessam gerações”, a 
apresentadora Ana Paula Barcelos 
recebe pai e filho da Minas Mais, 
empresa associada à Ascincar, para um 
bate-papo sobre os desafios e as 
conquistas de trabalhar em família.

Ao longo da conversa, eles compartilham 
experiências sobre a construção da 
confiança dentro da empresa, os 
desafios de conciliar diferentes gerações, 
o momento em que o pai passou a 
enxergar o filho como parceiro de 
negócios e os aprendizados que 
ajudaram a fortalecer a empresa e a 
família.
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Mais do que falar sobre sucessão 
empresarial, o episódio mostra uma 
história de parceria, diálogo, respeito e 
confiança, revelando que construir um 
negócio para atravessar gerações também 
é construir relações que permanecem.

E tem mais: três recortes especiais desse 
episódio já estão publicados no Instagram 
da associação. São trechos que valem a 
pena conferir e que mostram um pouco da 
emoção, das histórias e das reflexões 
desse encontro.

Para assistir ao episódio completo, acesse 
o canal da ASCINCAR CDL no YouTube e 
acompanhe também os próximos 
episódios do AscinCast.

Um conteúdo especial para um mês 
especial. Porque algumas histórias 
merecem ser contadas e, principalmente, 
compartilhadas.



Assistência Médica Unimed: 
mais um benefício para os 
associados ASCINCAR CDL
Entre tantos produtos, serviços e benefícios oferecidos pela ASCINCAR CDL, todos têm 
um propósito em comum: contribuir para o desenvolvimento das empresas associadas, 
facilitar o dia a dia dos empresários e oferecer soluções que gerem valor para seus 
negócios e suas equipes.

É dentro dessa proposta que a ASCINCAR CDL, em parceria com a Unimed Divinópolis, 
oferece aos seus associados e funcionários acesso a planos de saúde com condições e 
valores diferenciados.

O plano de saúde Unimed conta com condições especiais para os associados, além de 
facilidade de pagamento, tornando o benefício uma opção acessível para empresários 
que buscam mais segurança e tranquilidade para cuidar da saúde.

Com uma proposta pensada especialmente para atender o perfil dos empresários e 
empresas associadas à ASCINCAR CDL, o benefício representa mais uma forma de 
transformar a associação em vantagens reais para o dia a dia.

Mais saúde, mais tranquilidade e mais benefícios para quem é associado. Para conhecer 
as condições do plano de saúde Unimed e saber como contratar, entre em contato com a 
ASCINCAR CDL.
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Carmópolis de Minas cresce 
economicamente com apoio 
da ASCINCAR CDL
No primeiro semestre de 2026, Carmópolis de Minas registrou importante avanço 
econômico, com saldo positivo de 75 empregos formais e 265 novas empresas 
abertas entre janeiro e julho. O comércio, a construção civil e a indústria de 
transformação são os setores que mais impulsionam esse crescimento, traduzindo 
um ambiente de negócios dinâmico e promissor.

A ASCINCAR CDL tem papel fundamental nesse cenário, atuando como agente 
técnico e estratégico para fortalecer o comércio local e apoiar micro e pequenas 
empresas. A entidade ampliou seu quadro de associados e oferece consultorias 
especializadas que contribuem para a geração de empregos e a sustentabilidade dos 
negócios na cidade.

Apesar dos avanços, a cidade enfrenta desafios que exigem atenção conjunta do 
setor público e empresarial, como o fechamento ainda significativo de empresas e 
dificuldades na infraestrutura urbana que impactam o comércio tradicional.
Para o futuro, a ASCINCAR CDL aposta na ampliação de benefícios aos associados, 
como o projeto AscinSAÚDE, e na valorização da principal atividade econômica local, 
a produção de tomates, promovendo o desenvolvimento regional de forma 
sustentável.

Sônia Aparecida Cordeiro Padilha, presidente da ASCINCAR CDL, reforça: "Nosso 
compromisso é continuar atuando com transparência e foco para apoiar o 
crescimento econômico de Carmópolis de Minas, fortalecendo empresas e gerando 
oportunidades para a população."

A ASCINCAR CDL segue firme no papel de parceira técnica e suporte para o 
desenvolvimento do município, impulsionando o empreendedorismo e o ambiente 
de negócios local.

(fonte: associação do futuro)
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